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Metodologia
y Perfil

Demografico

Metodologia:

e El estudio se realiz6 mediante un formulario en linea
autoaplicado difundido a través de campanas digitales.

e Cobertura geografica: poblacion del Gran Concepcion.

e Los resultados corresponden a la base validada de 1.218 casos
completos.

e Diseno muestral: no probabilistico, de tipo por conveniencia.

e Duracion del campo: 11 al 19 de agosto de 2025.

Perfil Demografico:

Edad Encuestados

Sexo

55-64
45-54
35-44

25-34 l 5%

18-24 I 3% m Hombres = Mujeres




Situacion gue genera mas temor saNZ

frente a un delito

Que entren a mi casa

Que le pase algo a alguien
cercano

Que me agredan fisicamente

5%
Que me roben algo de valor 3%
7%
5%
Que me sigan o vigilen 6%
3%
3%
Ninguna en particular 2%
5%

mTotal% mMujeres%

m Hombres %

4%

27%
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El principal miedo es
elingreso ala
vivienda (43,3%). Las
mujeres destacan mas
el temor a la agresién
fisica, mientras los
hombres se preocupan
mas por la seguridad
de cercanos.
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Envio de ubicacion en tiempo real

@ Total% @ Mujeres% @ Hombres %

21.8

Muy frecuentemente 29.2

Algunas veces

Una vez

46.8
50
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EL60,2% lo ha enviado
su ubicacion en tiempo
realcomo
autoproteccion al
menos unavez.

Destaca que las mujeres
envian ubicacion muy
frecuentemente (29,2%)
casi el doble que los
hombres (14,6%),
reflejando mayor uso
como mecanismo de
proteccion.




Momentos de mayor inseguridad en AaNZ

espacios publicos

En lugares con poca iluminacion

21%
21%
21%

Calles vacias

Entransporte publico

6%

9%
Con alcohol o drogas 6%

11%

mTotal% mMujeres% mHombres %
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e Lainseguridad se
vincula principalmente
alaoscuridady
aislamiento. Mujeres
acentuan la percepcién
de riesgo en calles mal
iluminadas.



Ser seguido u observado AANZ

insistentemente N

Nunca

42%

e Mas del 60% ha sido
o seguido u observado
21% insistentemente
menos unavez. Las

41% : I
a5, mujeres la reportan
36% con mayor frecuencia.

3%
4%
2%

Una vez

Algunas veces

Con frecuencia

mTotal% mMujeres% mHombres %



Edad en que comenzo la

Incomodidad en espacios publicos

Menores de 18 anos 32%

45%
44%
46%

Después de los 18

Nunca

10%
9%
10%

Prefiero no responder

mTotal% m Mujeres% mHombres %
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e EL22% declara haber
sentido inseguridad
antes de los 18 anos.
Esto es 2,07 veces mas
frecuente en mujeres
que en hombres,
confirmando una
brecha de exposicion
temprana.



Objetos de prevencion y/o

autoproteccion

56%
Ninguno 52%
61%

13%
16%
10%

Zapatillas

10%
Gas pimienta/spray 12%
7%

3%
Con frecuencia 4%
2%

mlotal% mMujeres% ®mHombres %
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e Aunque la mayoria

no lleva nada,
44,2% si utiliza
objetos de
prevencion o
autoproteccion,
con mayor uso
entre mujeres.



Clases de defensa personal

60%
MNo, pero me gustaria 72%
48%

11%
Si, utiles 5%

5%
Si, pero no sirvieron 5%
4%
25%
Mo, no meinteresan 18%
22%

mTotal% mMujeres% mHombres %

27%
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e Mas del 60% de la
poblacion tiene
interés en defensa
personal, sobre
todo mujeres
(72%).



Conocimiento sobe el derecho a ANZ

legitima defensa R

35%
Si,conozco mis derechos 28%
45%

e Elconocimiento sobre el

52% derecho a legitima
He escuchado, pero sin claridad 58% defensa es l|m|tad0 Ma’s
46% ) *
de la mitad de los
13% encuestados no entiende
Notoconozeo lﬂ;“% con claridad su derecho
a legitima defensa.
3%
Con frecuencia A%

2%

mTotal% mMujeres% mHombres %



Situaciones en entorno familiar o ANZ

de pareja

45%
45%
46%

Ninguna

7%

Comentarios que afectaron
30%

autoestima

24%

9%
10%
%

Control excesivo

"-.II

7%
Gritos o amenazas constantes 495

10%

mTotal% mMujeres% mHombres %
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Mas de 1/3 reconoce
violencia psicolégica
o de control en su
entorno cercano.



i A

Conclusiones Seguridad General
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¢ El temor mas extendido es la invasion al hogar (43,3%), seguido por el riesgo a familiares (23,5%)
y la agresion fisica (20,2%).

* Practicas de autoproteccion estan difundidas: 60,2% ha enviado ubicaciony 44,2% lleva objetos
de prevencion. Mujeres envian ubicacion muy frecuentemente (29,2%) casi el doble que los hombres
(14,6%).

¢ El sentirse intimidado en espacios publicos es recurrente: 64,1% lo ha vivido al menos una vez.

¢ La inseguridad comienza tempranamente: 21,9% la experimenta antes de los 18 afos, con un
ratio mujer/hombre de 2,07.

¢ La defensa personal es una demanda explicita: 59,5% sefala interés en tomar clases.

¢ El conocimiento sobre legitima defensa es limitado: 51,6% lo conoce sin claridad, a pesar de

que el principal temor es la entrada a la casa, precisamente el escenario donde ese derecho aplica.
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Conclusiones Seguridad Mujeres
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e La encuesta revela una situacion particularmente preocupante. 3 de cada 10 mujeres comenzaron a
sentirse inseguras en espacios publicos antes de los 18 afios (32,1%), lo que confirma que la percepcion
de riesgo se instala desde muy temprano en la vida.

 La autoproteccidon se ha convertido en rutina: 29% comparte su ubicacion en tiempo real con

frecuencia, casi el doble que los hombres, y casi la mitad lleva consigo algun objeto de defensa,
siendo el gas pimienta el mas citado (11,8%). Sin embargo, el dato mas contundente es la

disposicion a capacitarse: mas del 70% de las mujeres quisieran acceder a clases de defensa

personal, pero no han podido hacerlo. A esto se suma una brecha critica en el ambito legal: solo

28,2% declara conocer con claridad su derecho a legitima defensa, mientras casi el 60% reconoce
haber “escuchado algo” sin tener claridad.

e En sintesis, las mujeres del Gran Concepcidn no esperan ser protegidas: buscan activamente protegerse,
pero se encuentran con un Estado que no ofrece acceso a formacion ni orientacion juridica. Lejos de la
victimizacion, estos resultados muestran a mujeres decididas a tomar un rol activo en su seguridad, pero

sin el respaldo institucional que deberian tener.



